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Viel Freude mit dem Programm wünschen das  
 

Vorstandsteam und euer Obmann Johann Ramsebner 

 
 



SENIORENBUND RIED IM TRAUNKREIS 
 

 
Liebe Seniorenbundmitglieder!  
 
Meine Vorstandsmitglieder und ich haben uns wieder bemüht, für 
euch ein abwechslungsreiches Programm zu erstellen. Wir hoffen, 
dass für jeden etwas dabei ist. Bitte diese Broschüre gut 
aufbewahren und immer wieder nachlesen. Änderungen und 
Absagen werden rechtzeitig bekanntgegeben und können auch im 
Schaukasten beim Gemeindeamt nachgelesen  werden. Die Termine 
scheinen auch in der Gemeindezeitung auf und werden (sofern es 
terminlich möglich ist) laufend aktualisiert. Es ist auch möglich, 
Informationen über WhatsApp zu erhalten – wer das möchte, soll 
sich bitte bei mir melden. 
 
Einladungen, Detailprogramme und Mitteilungen zu den einzelnen 
Veranstaltungen werden auch weiterhin von den Sprengel-
betreuerinnen und Sprengelbetreuern verteilt.  
 
Ein Hinweis zum Notfallpass: bitte diesen (selbstverständlich 
vollständig ausgefüllt) immer mit der e-card mitnehmen. In Ernstfall 
kann er für die Rettungskräfte für die ersten Maßnahmen sehr 
hilfreich sein. 
 
Ich lade euch ein, unsere Veranstaltungen zu besuchen sowie sich 
aktiv daran zu beteiligen, sofern es die Gesundheit zulässt. Der 
einzige Lohn für den Organisator einer Veranstaltung ist, wenn 
möglichst viele Mitglieder teilnehmen. 
 
Für Anfragen, Vorschläge, Wünsche und Beschwerden bin ich 
jederzeit für euch da (Tel. 0664 / 8578093). Weiters gibt es nach wie 
vor zwei Mal pro Monat (außer August) einen Sprechtag in Kirchdorf 
(Termine sind angeführt). Es braucht dazu keine Anmeldung. 
 
Wir wünschen ein gutes Jahr 2024 mit Gesundheit und 
Zufriedenheit. Auf viele gemeinsame, schöne und gemütliche 
Stunden freuen sich das Vorstandsteam und euer Obmann 

  
Johann Ramsebner 

 



          JÄNNER 
 

Mo.  08. & 22.01. von 08:30 – 10:30 Uhr Sprechtag in Kirchdorf                  

Di. 09.01.  und jeden Dienstag um 15:00 und 16:00 Uhr   

                         Seniorenturnen im Turnsaal der Volksschule 

Mi. 10.01. 08:15 Uhr Gedenkmesse für die verstorbenen   

              Mitglieder mit anschl. Frühstück im Pfarrheim 

Mi.  10.01. 14:00 Uhr Kripperlroas in der Hagenmühle   

Do. 11.01. und jeden Donnerstag um 15:00 Uhr Walken   

Fr. 19.01. 14:00 Uhr SB-Ball Ried im GH Knappenbauer 

Do. 25.01. 14:00 Uhr Ball OG Inzersdorf im GH Dorfstub‘n 

Fr.    26.01.       09:30 Uhr Kegeln im GH Schicklberg 

Sa. 27.01. 14:00 Uhr Ball OG Nußbach im GH Zeilinger 

Mi. 31.01. 14:00 Uhr Singen im Altenheim 
                       

 FEBRUAR  
Do.  01.02.  und jeden Donnerstag um 15:00 Uhr Walken 

Fr. 02. & 16.02. um 09:30 Uhr Kegeln im GH Schicklberg   

Di. 06. & 13. & 27. um 15:00 und 16:00 Uhr Seniorenturnen       

Do. 08.02. 14:00 Uhr Seniorennachmittag im GH Autohof  

Sa. 10.02. 14:00 Ball Steinbach/Ziehberg GH Krapfenmühle  

Mo.  12. & 26.02. 08:30 – 10:30 Uhr Sprechtag in Kirchdorf  

Mo.  12.02. 14:00 Ball OG Eberstalzell 

Mi. 21.02. 14:00 Uhr Wandern    Krems Au 

Fr.   23.02. 14:00 Uhr Jahres-Hauptversammlung 

Mi.   28.02. 14:00 Uhr Singen im Altenheim 

  MÄRZ 
 

Fr.   01. & 15.03. um 09:30 Uhr Kegeln im GH Schicklberg 

Di.   05. & 12. & 19.03. um 15:00 und 16:00 Uhr Turnen 

Do.  07.03. 14:00 Uhr Seniorennachmittag im GH Zatl 

Fr. 08.03. Musical „Tootsie“, Musiktheater Linz 

Mo.  11. & 25.03. 08:30 – 10:30 Uhr Sprechtag in Kirchdorf 

Mi.  13.03. 14:00 Uhr Wandern – Tempetal 

Do. 14. & 21.03. um 15:00 Uhr Walken 

Mi.   20.03. 14:00 Uhr Singen im Altenheim  
             



   

  APRIL 
 

Di. 02.04. und jeden Dienstag um 15:00 und 16:00 Uhr  

  Seniorenturnen 

Do. 04.04. 14:00 Uhr Seniorennachmittag mit  

  Eierpecken im GH Autohof 

Mo. 08. & 22.04. 08:30 – 10.30 Uhr Sprechtag in 

Kirchdorf   

Mi.  10.04. 14:00 Uhr Wandern – Großmengersdorf 

Do. 11.04. und jeden Donnerstag um 17:00 Uhr   Walken 

Treffpunkt Gemeindeplatz 

Mi.  17.04. Tagesausflug 

Mi.  24.04. 14:00 Uhr Singen im Altenheim 
 

   Kegeln in Micheldorf – Termine noch offen 
 

  MAI  
 

Do. 02.05. 14:00 Uhr Seniorennachmittag im GH Zatl 

Do. 02. & 16. & 23.05. um 17:00 Uhr Walken TP. Gemeinde  

Mo. 06. & 27.05. 08:30 – 10:30 Uhr Sprechtag in Kirchdorf  

Di.   07.05. und jeden Dienstag um 15:00 und 16:00 Uhr 

  Seniorenturnen  

Mi.  08.05. Kegel-Meisterschaft in Micheldorf 

Mo. 13.05. 08:30 Uhr Wandern  - Adlwang 

Mi. 15.05. Wallfahrt – Maria Bründl 
 
   

  JUNI    
 

Do.   06. & 13. & 20.06. um 17:00 Uhr Walken 

Fr.  07. & 21.06. um 09:30 Uhr Kegeln im GH Schicklberg 

Mo. 10. & 24.06. 08:30 – 10:30 Uhr Sprechtag in Kirchdorf 

Fr.    14.06. Bezirks-Wandertag in Leonstein 

Di.  25.06. Grillfest in Grünburg/Steinbach 

Do.   27.06. Tagesausflug 

 



          JULI 
 

Do. 04.07. und jeden Donnerstag um 17:00 Uhr Walken 

  Treffpunkt Gemeindeplatz   

Mo.  08. & 22.07. 08:30 – 10:30 Uhr Sprechtag in Kirchdorf 

Mi. 10.07. 09:30 Uhr Wandern  

  11:30 Uhr Grillmittag – Grillstube Mayr 

Do.   18.07. 15:00 Uhr Museum Gallhuberhof (Bezirk) 

Fr.  19.07. 09:30 Uhr Kegeln im GH Schicklberg 

So.  21.07. 17:00 Uhr „Land des Lächelns“ 17:00 Uhr in 

Bad Hall 
 

 

  AUGUST   
 

Do. 01. & 22. & 29.08. um 17:00 Uhr Walken TP. Gemeinde 

Do. 08.08. Wanderausflug 

Fr.    09.08. Grillfest in Kirchdorf 

Fr.   16.08. 09:30 Uhr Kegeln im GH Schicklberg 

Mi.  21.08. 14:00 Uhr Seniorennachmittag im Altenheim 

bei Musik, Kaffee und Kuchen 

   Kirchdorf - keine Sprechtage im August! 
   
 

  SEPTEMBER  
 

Do. 05.09.       und jeden Donnerstag um 17:00 Uhr Walken 

Fr. 06. & 20.09. um 09:30 Uhr Kegeln im GH Schicklberg   

Mo.  09. & 23.09.  08:30 – 10:30 Uhr Sprechtag in Kirchdorf 

Mi.  11.09.  08:30 Uhr Wandern - Thalheim 

Do. 12.09. Landes & Bundeswallfahrt im Mariendom Linz 

Mi.   18.09. Tagesausflug 

Di.   24.09. 14:00 Uhr Singen im Altenheim 

Mi.  25.–28.09. Landeskulturreise-Schweiz (Bezirksbus) 

Sa.    28.09. Landes-Almwandertag - Grünberg 

 



OKTOBER   
 

Di.    01.10.  15:00 und 16:00 Uhr Turnbeginn – ab jetzt  

          wieder jeden Dienstag 

Do.   03.10. 14:00 Uhr Seniorennachmittag GH Autohof 

Do.   03. & 10. & 24. & 31.10 um 17:00 Uhr Walken 

Mi.   09.10.   14:00 Uhr Wandern   Kremsmünster-Irndorf 

Do.   10.10.   10:00 Uhr Bezirks-Gedenkgottesdienst in    

              Vorderstoder 

Fr.    11. & 25.10. um 09:30 Uhr Kegeln im GH Schicklberg 

Mo.  14. & 28.10. von 08:30 - 10:30 Uhr Sprechtag in Kirchdorf 

Do.   17.10. Abschlussfahrt 

Mi.   30.10. 14:00 Uhr Singen im Altenheim 
 

                  NOVEMBER 
 

Di.    05.11.     und jeden Dienstag um 15:00 und 16:00 Uhr  

                        Seniorenturnen 

Do.   07.11.     14:00 Uhr Seniorennachmittag im GH Zatl 

Fr.    08. & 22.11. um 09:30 Uhr Kegeln im GH Schicklberg 

Mo.  11. & 25.11. 08:30 – 10:30 Uhr Sprechtag in Kirchdorf  

Mi.   13.11.     14:00 Uhr Wandern – An der Alm in Mühltal 

Do.   14. & 21.11. & 28.11. um 15:00 Uhr Walken         

Mi.   27.11.      14:00 Uhr Singen im Altenheim 

             Adventfahrt 
  

   

                          DEZEMBER                                                                             
 

Mo.   02. & 16.12. 08:30 – 10:30 Uhr Sprechtag in Kirchdorf 

Di.    03. & 10. & 17.12. um 15:00 und 16:00 Uhr Turnen 

Do.   05.12.     14:00 Uhr Adventfeier im GH Autohof 

Fr.    06. & 20.12. um 09:30 Uhr Kegeln in Schicklberg 

Mi.   11.12.     14:00 Uhr Wandern - Kirchdorf 

Do.   12. & 19.12. um 15:00 Uhr Walken 

Mi.   18.12.     14:00 Uhr Singen im Altenheim 

So.   22.12.     10:30 Uhr Weihnachtsfeier  



Ansprechpartner 
 
Obmann: Johann Ramsebner Tel. 0664-8578093  
EDV: E-Mail: ramsebner.j@aon.at 
 
 

Obmann-Stellvertreterin: Valerie Stinglmair Tel. 0676-4730312 
 E-Mail: stinglmair.valerie@gmx.at 
 
 

Obmann-Stellvertreterin: Elisabeth Moser Tel. 0664-73853839 
 E-Mail: moser.lisi57@gmail.com 
 
 

Finanzen: Josef Moser Tel. 0664-75129098 
 E-Mail: josefmoser031@gmail.com 
 
 

Soziales:   Maria Fischer Tel. 0650-8918755 
 E-Mail: fischer.maria@aon.at 
 
 

Schriftführung und Presse: Johanna Königsberger 
Turnen:       Tel. 0664-7656753  
Kultur:         E-Mail: jokoe48@gmx.at 
  

Homepage: Maria Stach Tel. 0677-63148162 
Wandern: E-Mail: stachmaria@gmail.com 
                     
Reisen:  Pauline Kremsmair Tel. 0681-81658629 
 E-Mail: pauline.kremsmair@gmail.com  
 

  

Sport: Fritz Bresenhuber Tel. 0677-62968717 
Radeln: E-Mail: fritz.bresenhuber@gmx.at 
Kegeln: Kegel-Terminliste bei Fritz anfordern 
 

  

Walken:     Johanna Lachberger Tel. 07588-7209 
 
 
 

 

 

 

Bei unseren Veranstaltungen werden Fotos gemacht. Wer nicht in den 
Medien aufscheinen will, muss uns das mitteilen. 
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SPRECHTAGE DES OÖ SENIORENBUNDES 2024 
Bezirksleitung Kirchdorf  

 

finden an den im Programm angegebenen Montagen im 

Seniorenzentrum des Bezirkes, Kalvarienbergstraße 2 

von 08:30 – 10:30 Uhr statt. Telefon Bezirksobfrau: 0680-1332065 
  

               

TERMINE 2024 der Landes- und Bezirksleitung   

  
 

10. Jänner Bezirks-Schimeisterschaft in Gosau 

20. Jänner           Bezirks-Eisstockmeisterschaft in Kirchdorf 

24. Jänner Landes-Wintersporttag   Hochficht 

25. Jänner Landes-Schitag   Hochficht 

29. Februar Landes-Eisstockschießen  

18. März  Kinonachmittag in Kirchdorf 

21. März Vorösterlicher Besinnungstag in Puchberg 

24. April Asphaltstock-Viertelturnier in Inzersdorf  

02. Mai Landesradtag in Gaflenz 

08. Mai Bezirks-Kegeltag in Micheldorf 

10.-14. Juni Einkehrtage „Tage für mich“ im Stift Schlägl 

05. Juli Landes-Wandertag Sigharting (Bezirksbus) 

09. & 10. Juli Landes-Tennis Wels 

17. Juli Landes-Asphaltstock    

27. August Bezirks-Knitteln Inzersdorf 

28. September Landes-Almwandertag Grünberg, Gmunden 

02. Oktober Landes-Knittelturnier in Obergrünburg 

07. Oktober Landes-Kegeltag - Rotaxhalle Wels 

10. Oktober Bez.-Gedenkgottesdienst in Vorderstoder 

15. Oktober Kinonachmittag in Kirchdorf 

18. Oktober Vorstellung der Landesreisen 14:00 Uhr im 

GH Inzersdorfer Dorfstub‘n 

28. November Vorweihnachtlicher Besinnungstag 

      Dezember  Adventsingen im Musiktheater  
  

                  


